
OLIO AGRUMI  
QUANTITA’: 100 ML


PRINCIPI ATTIVI: 
OLIO ESSENZIALE DI ARANCIO – OLIO ESSENZIALE DI LIMONE – OLIO DI 
MANDORLE 
DOLCI – VITAMINA E. 

INFO: 
Antispasmodico ha un’azione rilassante sulla muscolatura e è quindi indicato in caso 
tensione muscolare, in quanto aiuta a superare la stanchezza e lo stress. 
Levigante e ringiovanente contrasta la formazione di rughe e smagliature, e aiuta a 
combattere gli inestetismi della cellulite, specialmente nel caso in cui i segni della 
ritenzione idrica siano leggeri. 
Proprietà e benefici dell'olio essenziale di limone 
Calmante, sulla psiche e sul sistema nervoso l’olio essenziale di limone, se inalato 
aiuta in caso di disturbi d’ansia, nervosismo che provoca mal di testa insonnia e 
migliora la memoria. Previene blocchi del sistema nervoso simpatico, stimola 
funzioni 
del parasimpatico. Sostiene, infonde coraggio e determinazione. Quando si è costretti 
a subire oppressioni, persecuzioni e angherie di varia natura, aiuta a liberarsi da 
condizionamenti. 
Tonificante del sistema circolatorio: stimola la circolazione linfatica e venosa, 
rafforza 
i vasi sanguigni e fluidifica il sangue. Ottimo contro i disturbi dovuti a cattiva 
circolazione come gambe pesanti, edemi, cellulite, vene varicose e fragilità capillare 
e geloni. 
Purificante: se utilizzato qualche goccia nella preparazione di maschere all’argilla, è 
utile in caso di acne, pelle grassa e impura. L’essenza di limone possiede inoltre 
proprietà schiarenti, promuove la formazione di nuove cellule dell'epidermide, 
combatte i processi d’invecchiamento cellulare, favorendo, al contempo, la 
cicatrizzazione. Per questa ragione è indicato alle pelli che presentano macchie solari 
o di vecchiaia, rughe e smagliature. Inoltre è un ottimo rinforzante per le unghie 
deboli 
o sottili. 
Antinfiammatorio: l'olio essenziale di limone possiede proprietà antiflogistiche in 
caso di artrite e reumatismi. 

MODO D’USO: 
Aggiungere qualche goccia di olio essenziale sulla zona desiderata e massaggiare 
delicatamente 



CONTROINDICAZIONI: 
Non ingerire. Uso esterno. Evitare il contatto con gli occhi. 

INCI: 
Ethylhexyl Stearate – Citrus Limon Peel Oil – Citrus Aurantium Dulcis Peel Oil – 
Prunus Amigdalus Dulcis Oil - Tocopheryl Acetate. 

SCADENZA: (PAO) 
12 mesi dall’apertura 

DISTRIBUITO DA: 
BNA COSMETICS E FRAGANCE S.R.L.S. S.U 
Via Nocilla 151, Aci Sant’Antonio 95025


