OLIO SEMI DI LINO

QUANTITA’: 100 ml

PRINCIPI ATTIVI:
LINUM USITATISSIMUM SEED OIL

INFO:

Olio di lino

L’olio di semi di lino € un prodotto naturale utilizzato fin dai tempi antichi come
nutriente per i capelli e come olio per la pelle. Ricco di acidi grassi essenziali e acido
alfa-linolenico, € un toccasana per la salute della pelle adulta, perché riduce le rughe e
rende la pelle nutrita e morbida.

Tra le sue innumerevoli qualita troviamo:

Lenitivo, nutriente, rigenerante e curativo: perché molto ricco di acidi grassi. Penetra
rapidamente nella pelle per un effetto idratante e nutriente. Rafforza la barriera
cutanea

e lenisce la pelle sensibile o stressata. Inoltre, puo essere utilizzato per prevenire
I’invecchiamento, grazie ai suoi benefici rigeneranti e curativi.

*Antinfiammatorio: grazie agli omega-3 limita i processi inflammatori del corpo.
Questi benefici sono visibili sia a livello cutaneo che in tutto il corpo in caso di
disturbi

infiammatori.

*[’olio di semi di lino sui capelli offre numerosi benefici: aiuta a combattere le doppie
punte; ristrutturante, lucidante, anti forfora.

MODO D’USO:

Dopo aver fatto la doccia, applicare olio di semi di lino sulla pelle ancora umida (ma
non bagnata), massaggiando fino al completo assorbimento.

L’olio di semi di lino puo sostituire, inoltre, la crema per le mani ed ¢ molto utile per
prevenire secchezza e rossori. Applicare qualche goccia subito dopo aver lavato le
mani, con la pelle ancora leggermente umida, e distribuire uniformemente.

L’olio di semi di lino € un ottimo struccante naturale: su una spugnetta umida,
versarne qualche goccia e applicare sul viso. Usato in questo modo, grazie alle qualita
precedentemente descritte, oltre ad eliminare le tracce di cosmetici, I’olio di semi di
lino aiuta a reidratare la pelle; svolge, quindi, una duplice funzione.

Per le doppie punte. Poche gocce di olio di semi di lino applicate sui capelli dopo lo
shampoo aiutano ad eliminare I’effetto crespo e a conferire alla chioma un aspetto
lucente e sano. Applicare I’olio dopo aver tamponato bene 1 capelli con un
asciugamano; E un valido prodotto ristrutturante. Uno o due cucchiai di olio di semi
di

lino applicati sui capelli, mezz’ora prima di lavarli, sono un ottimo rimedio naturale
per ristrutturare la fibra capillare e donare alla chioma elasticita e lucentezza; Aiuta a



combattere la forfora: massaggiare poche gocce di olio di semi di lino sul cuoio
capelluto prima di fare lo shampoo

CONTROINDICAZIONI:

Non ingerire. Uso esterno. Evitare il contatto con gli occhi.
INCI:

Linum Usitatissimum Seed Oil

SCADENZA: (PAO)

12 mesi dall’apertura

DISTRIBUITO DA:
BNA COSMETICS E FRAGANCE S.R.L.S. S.U
Via Nocilla 151, Aci Sant’ Antonio 95025



