
OLIO BALSAMICO 
QUANTITA’: 100 ML


PRINCIPI ATTIVI: 
OLIO ESSENZIALE DI MENTA– OLIO ESSENZIALE DI EUCALIPTO– OLIO DI 
MANDORLE DOLCI – VITAMINA E 

INFO: 
Il profumo intenso dell’olio è dato dal bouquet di erbe olii essenziali di menta ed 
eucalipto. A livello aroma terapico, l’effetto dell’olio è stimolante e rivitalizzante. Uno 
dei suoi usi più noti è il massaggio sui muscoli affaticati per lo sport, o l’azione 
antidolorifica che svolge nei confronti delle infiammazioni come torcicollo e 
cervicale. 
Benefici: 
- Viene consigliato anche per curare i dolori mestruali e il mal di testa. 
- Le sue virtù rinfrescanti e lenitive lo rendono perfetto dopo una prolungata 
esposizione ai raggi solari, o per gambe e piedi gonfi. Uno dei suoi benefici più 
conclamati è quello di liberare le vie respiratorie. 
- Diluito può essere usato anche come sostituto di olii per il corpo, per lenire 
arrossamenti post depilatori. 
In casa come profumatore per ambiente. 
- Efficace rimedio antiforfora se aggiunto allo shampoo, o come impacco pre- 
shampoo, massaggiando qualche goccia sul cuoio capelluto 
- Funzione “deodorante” per l’alito cattivo, è possibile infatti mescolarne una 
goccia al dentifricio, o usarlo per i gargarismi. 

MODO D’USO: 
Applicare in base all’occorrenza nelle giuste quantità, massaggiandolo sulla pelle o 
diluito. 

CONTROINDICAZIONI: 
Non ingerire. Uso esterno. Evitare il contatto con gli occhi. 

INCI: 
ethylhexyl stearate – mentha arvensis leaf oil – eucalyptol – prunus amigdalus dulcis 
oil - tocopheryl acetate 

SCADENZA: (PAO) 
12 mesi dall’apertura 

DISTRIBUITO DA: 
BNA COSMETICS E FRAGANCE S.R.L.S. S.U 
Via Nocilla 151, Aci Sant’Antonio 95025


