
OLIO DI AVOCADO PURO 
QUANTITA’: 100 ml


PRINCIPI ATTIVI: 
PERSEA GRATISSIMA OIL 

INFO: 
Olio di avocado 
Viene ampiamente utilizzato in cosmesi naturale per le ottime proprietà nutrienti e 
rigeneranti, che lo rendono indicato soprattutto per pelli secche e mature, 
devitalizzate, 
ruvide, disidratate o "spente". Sulle pelli più fragili svolge un’azione addolcente, 
protettiva contro le aggressioni degli agenti atmosferici, conferendo elasticità e 
morbidezza. Le spiccate capacità normalizzanti del mantello idrolipidico cutaneo, 
inoltre, fanno dell'olio di avocado un prezioso ingrediente per tutti i cosmetici 
destinati 
al ripristino della fisiologica morbidezza e idratazione cutanea. 
Viso: la sua frazione insaponificabile, è ricchissima di tocoferoli (vitamina E), 
carotenoidi (precursori della vitamina A) e fitosteroli (beta-sitosterolo, campesterolo, 
citrostadienolo, ecc.), alcoli terpenici, avocatine e acidi volatili. Possiede per questa 
ragione un’ottima capacità di penetrazione attraverso la cute, facilitando 
contemporaneamente l’assorbimento di eventuali altri principi attivi associati. Questi 
componenti, inoltre, stimolano inoltre l'attività dei fibroblasti del derma, 
promuovendo 
la sintesi del collagene ed esercitando un’azione ristrutturante e anti-età. La sua 
applicazione contrasta la formazione di rughe, la perdita di freschezza, conferisce alla 
pelle morbidezza ed elasticità, promuovendo il rinnovamento cellulare. Per tale 
motivo indicatissimo per le pelli secche, mature e devitalizzate. L’ideale sarebbe 
applicarlo 
associato all’olio di jojoba la mattina e puro la sera; anche sul contorno occhi, sulla 
pelle pulita del viso, del collo e del decolleté in piccole quantità. 
Corpo: se associato all’olio di mandorle dolci, le proprietà dell'olio di avocado si 
potenziano, specie l’azione elasticizzante, utile in caso di rilassamento cutaneo, 
smagliature o pelle che si squama. Per un migliore risultato, meglio se la pelle è 
ancora 
umida e calda all'uscita da un bagno o di una doccia, quando i pori della pelle sono 
più 
aperti e massimamente recettivi verso i trattamenti cosmetici e l’olio perciò penetra 
meglio. 
Capelli: se associato all’olio di cocco o al burro di karité si otterrà un impacco 
ristrutturante per il trattamento e la cura dei capelli molto secchi, fragili e sfibrati. 



MODO D’USO: 
Fare un impacco per capelli all'olio di avocado è molto semplice: è sufficiente 
applicare 
una piccola quantità di olio sulla chioma, massaggiando delicatamente e lasciando in 
posa per 30-60 minuti circa. Dopodiché, è possibile procedere con il normale 
shampoo. 
Questo trattamento può essere ripetuto una o due volte la settimana, a seconda delle 
proprie necessità. 
Allo stesso modo, è possibile utilizzare l'olio di avocado in sostituzione dei normali 
prodotti idratanti. Solitamente, per ottenere risultati migliori, si consiglia di applicare 
il prodotto su tutta la pelle appena dopo la doccia. 

CONTROINDICAZIONI: 
Non ingerire. Uso esterno. Evitare il contatto con gli occhi. 

INCI: 
Persea Gratissima Oil 

SCADENZA: (PAO) 
12 mesi dall’apertura 

DISTRIBUITO DA: 
BNA COSMETICS E FRAGANCE S.R.L.S. S.U 
Via Nocilla 151, Aci Sant’Antonio 95025


