
OLIO LAVANDA 
QUANTITA’: 100 ml


PRINCIPI ATTIVI: 
OLIO ESSENZIALE DI LAVANDA - OLIO DI MANDORLE DOLCI – VITAMINA E. 

INFO: 
L'olio essenziale estratto dalla pianta di lavanda esercita un'azione riequilibratrice del 
sistema nervoso centrale, essendo contemporaneamente tonico e sedativo; calma 
l'ansia, l'agitazione, il nervosismo; allevia il mal di testa e i disturbi causati dallo 
stress; 
aiuta a prendere sonno in caso di insonnia, 
Antinfiammatorio, analgesico, utilizzato in lozioni e oli per massaggi, allevia i dolori 
causati da strappi muscolari e reumatismi e aiuta nei ristagni linfatici causati dalla 
presenza di cellulite. 
Cicatrizzante, è impiegato sulla pelle, anche la pelle dei bambini, come ottimo 
rimedio 
in caso di ustioni, ferite piaghe, apporta sollievo in presenza di punture d'insetti, 
eritemi 
solari, irritazioni causate da medusa. 
Disturbi infantili è un'ottima essenza per i bambini: coliche, irritabilità, raffreddori, 
agitazione notturna, possono essere alleviati da un massaggio sulla nuca o sul petto 
con olio essenziale di lavanda o con qualche goccia dell'essenza messa sul cuscino o 
nell'acqua degli umidificatori dei termosifoni. 

MODO D’USO: 
Diffusione ambientale: 1 gc per ogni mq dell’ambiente in cui si diffonde, mediante 
bruciatore di olii essenziali, o negli umidificatori dei termosifoni. 
Olio per massaggi: Aggiungere 20 gocce alla vostra crema o olio preferito 

CONTROINDICAZIONI: 
Non ingerire. Uso esterno. Evitare il contatto con gli occhi. 

INCI: 
Ethylhexyl Stearate – Lavandula Angustifolia Oil – Prunus Amigdalus Dulcis Oil - 
Tocopheryl Acetate  

SCADENZA: (PAO) 
12 mesi dall’apertura 



DISTRIBUITO DA: 
BNA COSMETICS E FRAGANCE S.R.L.S. S.U 
Via Nocilla 151, Aci Sant’Antonio 95025


