
OLIO PURO VINACCIOLI 
QUANTITA’: 100 ml


PRINCIPI ATTIVI: 
VITIS VINIFERA SEED OIL 

INFO: 
Olio di vinaccioli 
L’olio ottenuto dai semi di uva o vinaccioli contiene vitamina E dall’azione 
antiossidante e composti fenolici in grado di proteggere i tessuti dai radicali liberi. Si 
tratta di un olio denso, dal colore giallo-verdognolo e dall’odore neutro che, una volta 
massaggiato sulla pelle si asciuga rapidamente senza lasciare tracce di unto. 
L’uso cosmetico dell’olio di vinaccioli è invece ottimo in caso di pelle matura, irritata, 
grassa o mista. L’olio di vinaccioli ha infatti proprietà emollienti, seboregolatrici e 
lenitive e può essere impiegato per prendersi cura della pelle del viso e del corpo. A 
questo scopo può essere utilizzato puro o mescolato con altri oli vegetali e arricchito 
con oli essenziali per realizzare oli da massaggio, o inserito nella formulazione di 
creme, sieri, scrub e altri prodotti cosmetici. Inoltre, l’olio di vinaccioli è un ottimo 
struccante naturale e si trova spesso nei detergenti viso dedicati alle pelli sensibili, 
grasse o che presentano rughe e segni del tempo. Infine, inserito in maschere, balsami 
e shampoo, l’olio di vinaccioli si prende cura dei capelli fini, secchi e danneggiati da 
trattamenti inadeguati, uso di phon e piastre o dal sole. 

MODO D’USO: 
Per i capelli: I vinaccioli contengono calcio, fosforo e flavonoidi, che sono noti anche 
per le proprietà schiarenti. Nel caso di capelli spenti, secchi e con doppie punte si 
consiglia l’uso dell’olio di vinaccioli almeno una volta a settimana. Nello specifico, 
sarebbe ideale mescolare 3 cucchiai di olio con 10 gocce di olio essenziale di ylang 
ylang, applicare questo prodotto su tutto il capello (bagnato) con particolare 
attenzione 
alle punte e lasciare agire per 20 minuti. Quindi shampoo e risciacquo abbondante. In 
presenza di capelli grassi e con cute grassa, l’olio deve essere miscelato con olio 
essenziale di salvia e va applicato non sulla lunghezza ma sul cuoio capelluto, 
lasciando 
agire anche per 30 minuti. 
Proprietà antiossidante viso: Questo olio è ritenuto un ottimo olio cosmetico, 
soprattutto per pelli mature grazie al contenuto di fenoli e vitamina E, perché svolge 
un’interessante azione antiossidante attiva sia per la prevenzione e trattamento delle 
rughe, sia contro la perdita di elasticità e di tono dei tessuti. 
Proprietà antinfiammatorie corpo: Sono note le proprietà anti-infiammatorie 
dell’olio di semi di vinacciolo: è utile per prevenire i danni alla pelle causati dal sole o 
dagli agenti atmosferici. Inoltre un lieve massaggio con questo olio favorisce una sana 
circolazione ed è efficace per contrastare l’insorgere di vene varicose. 
Per pelli secche: L’olio di vinaccioli è indicato anche per la cura delle pelli secche, 



che si disidratano velocemente. Per un effetto idratante su pelle mista e grassa e 
impura, 
unire a 15 millilitri di olio di vinaccioli, 15 millilitri di olio di jojoba e 10 gocce di 
olio 
essenziale di lavanda e 5 gocce di olio essenziale di salvia ed applicare la sera dopo 
con un bel movimento circolare su viso e collo. 
Per pelli miste o grasse: Per la cura delle pelli miste o grasse, che presentano zone 
unte nella T del viso (in particolare su fronte, naso e mento), l’utilizzo dell’olio 
diventa 
prezioso grazie all’azione sebo-regolatrice e la velocità di assorbimento. 
Gommage e scrub: L’olio estratto dai semi d’uva viene utilizzato frequentemente nei 
centri spa e dai massaggiatori: può essere utilizzato puro o miscelato con altri oli 
vegetali per effettuare massaggi, scrub e gommage. Per uno scrub naturale e casalingo 
si possono mescolare 50 millilitri di olio di vinaccioli con un cucchiaio di sale fino 
per 
realizzare facilmente un gommage esfoliante ed emolliente. Basterà massaggiare 
questo composto sulla pelle bagnata sotto la doccia: questo permetterà il ricambio 
cellulare e manterrà la pelle liscia e morbida. Si consiglia di preparare il gommage 
una 
volta a settimana. 
Per un massaggio: Si possono unire: 
• 40 millilitri di olio di vinaccioli 
• 10 millilitri di olio di germe di grano 
• 10 gocce di olio essenziale di lavanda 
• 10 gocce di olio essenziale di geranio 
• 10 gocce di olio essenziale di limone. 
Questo composto vanterà le proprietà di tutti i suoi componenti: dopo aver agitato 
bene 
e lasciato riposare per qualche ora, si potrà utilizzare per un massaggio tonificante che 
riattiva la circolazione capillare. 
Per un bagno anti-age: L’olio può essere anche diluito nell’acqua della vasca da 
bagno per avere effetti anti-età. 
Da utilizzare nel proprio bagno almeno due volte a settimana per ottenere la pelle 
morbida e idratata. 
Come struccante: Può essere utilizzato come olio struccante la sera perché oltre a 
facilitare la rimozione del trucco ha anche proprietà emollienti e idratanti. 
Se ne consiglia l’uso con l’aggiunta di oli essenziali: ad esempio l’olio di geranio per 
un effetto antirughe su viso e collo. 

CONTROINDICAZIONI: 
Non ingerire. Uso esterno. Evitare il contatto con gli occhi. 

INCI: 
Vitis Vinifera Seed Oil 



SCADENZA: (PAO) 
12 mesi dall’apertura 

DISTRIBUITO DA: 
BNA COSMETICS E FRAGANCE S.R.L.S. S.U 
Via Nocilla 151, Aci Sant’Antonio 95025


