
OLIO ESSENZIALE EUCALIPTO 
QUANTITA’: 10 ml


PRINCIPI ATTIVI: 
OLIO ESSENZIALE EUCALIPTO 

INFO: 
Conosciuto per le sue numerose proprietà, è utile in caso di raffreddore, mal di testa, 
cistite e sinusite. 
Stimolante se inalato aiuta a recuperare concentrazione e freschezza. 
Purificante dell’aria, se diffuso negli ambienti, contrasta la propagazione di agenti 
biologici infettivi come i virus influenzali e parainfluenzali. Preserva la salute e 
favorisce la guarigione. 
Decongestionante In aromaterapia è utilizzato per le inalazioni, in caso di 
raffreddore, mal di testa causato da sinusite, rinite e tosse. 
Antisettico, svolge anche un’efficace attività antibatterica molto indicata per le 
affezioni delle vie urogenitali in caso di cistite, leucorrea e candidosi, per le quali è 
consigliato anche per l’effetto deodorante. 
Tonificante in caso insufficienza circolatoria. Come tutti gli oli essenziali balsamici, 
in uso esterno, ha proprietà stimolanti sul sistema circolatorio. Diluito in olio di 
mandorle e massaggiato sugli arti inferiori, è un vero toccasana per piedi, caviglie e 
gambe stanche o gonfie: riattiva la circolazione e rinfresca, consigliato soprattutto 
durante la stagione estiva. 

MODO D’USO: 
Diffusione ambientale: 1 gc per ogni mq dell’ambiente in cui si diffonde, mediante 
bruciatore di oli essenziali, o negli umidificatori dei termosifoni. 
Olio per massaggi: in 200 ml di olio di mandorle dolci mettere 20 gocce, 
massaggiare, la sera, le gambe partendo dalla caviglie verso l’alto per sfruttare 
l’azione defaticante e rinfrescante. Qualche goccia sulla fronte in caso di sinusite e 
mal di testa. 

CONTROINDICAZIONI: 
Non ingerire. Uso esterno. Evitare il contatto con gli occhi 
In uso esterno alti dosaggi possono provocare cefalea, ed in alcuni casi crisi 
convulsive. 

INCI: 
Eucalyptus Globulus Leaf/Twig Oil 

SCADENZA: (PAO) 
12 mesi dall’apertura 



DISTRIBUITO DA: 
BNA COSMETICS E FRAGANCE S.R.L.S. S.U 
Via Nocilla 151, Aci Sant’Antonio 95025


